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Reglamento Gym

Solo una visita al día.
Cuidar el equipo.
Tiempo máximo en caminadora 15 min.
Apagar la caminadora y desconectarla.
No azotar las mancuernas en el piso.
Dejar el equipo en su lugar.
De preferencia llevar toalla y tapete de yoga personal.
Mantener la puerta cerrada.
Mantener las ventanas abiertas.
Pago por visita $20.00.
Solicitar horarios disponibles para visitas individuales.
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Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

6:00-7:00 Cerrado

7:00-8:00 Cerrado

8:00-9:00 Cerrado Cerrado

9:00-10:00 Cerrado

10:00-11:00 Cerrado Cerrado

11:00-12:00 Cerrado Cerrado

12:00-13:00 Cerrado Cerrado

13:00-14:00 Cerrado Cerrado

14:00-15:00 Cerrado

15:00-16:00 Cerrado

16:00-17:00 Cerrado Cerrado

17:00-18:00 Cerrado Cerrado Cerrado

18:00-19:00 Cerrado Cerrado

19:00-20:00 Cerrado Cerrado Cerrado

20:00-21:00 Cerrado Cerrado Cerrado

21:00-22:00 Cerrado

22:00-23:00 Cerrado

Horarios Gym
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